Kom till YIF -Drott och
hylla vara ungdomslag!

Inte nog med att ni forhoppningsvis kommer att fa bevittna Elitlaget ta
tva nya poang nar YIF moter Drott. Ni i publiken far aven ta del av var
stora ungdomssatsning som genererat enormt stora grupper.

Vi har idag cirka 350 stycken ungdomar som spelar och tranar handboll

i Ystads IF, dessutom har vi har cirka 50 stycken ledare och tranare som
visar vagen pa handbollsplanen. Nastan alla dessa kommer till hallen pa
onsdag och presenteras i halviek.

De allra yngsta killarna och tjejerna har annu inte borjat spela matcher,
men malséattningen ar klar, de vill hemskt géarna bli en ny Kim Andersson
eller en ny Johanna Ahim.

Rekordstor ungdomsverksamhet

Ta tillfallet i akt och stanna kvar pa laktaren i halvtid for att hylla var
enorma ungdomsverksamhet som nog aldrig varit storre, ge dem
varmande applader och lyssna pa intervjuerna. Varfor inte stracka pa

benen och stalla sig upp och appladera in killarna och tjejerna pa planen.

Vialkanda profiler

Ni som har varit med en langre tid och bevittnatYstads IF:s matcher
kommer ocksa att kdnna igen en del gamla profiler som numera ar
tranare och ledare: Daniel Svensson, Hakan Broman, Ola Olsson,
Kristoffer Malmberg, Tony Hedin, Hakan "Lappen” Svensson, Henrik
Larsson, Mats Kleman, Anders Larsson, Magnus Nilsson, Artur Zareba
och manga fler.

Mycket noje!l.

Marcus Lindgren
Ungdomsansvarig Ystads IF HF
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“Liten mot eliten”

Mot de “magiska”
attorna!

P 96 vann silver i
Cabby Cup

P 96 Skanska mastare

Res & Mat

Satsningen blev en
stor succe..!

Boll & Lek aven for
flickor

Tranarens kant -
mars 2009

Paminnelse om
medlemsavgift YIF
Handboll

Vill Du vara med i vart
glada gang?
Ring Ann Wahlfridsson
0736-943802

Du behovs!



Mot de “magiska” attorna!

Nasta spelare ut i var intervjuserie med spelare med tréja nr 8 fran vara ungdomslag, ar Karl-Oskar

Jonsson fran P97.
Vilken position spelar du pa?
- Jag spelar mittsexa.

Hur lange har du spelat handboll?
- I snart tva ar.

Varfor bérjade du med just handboll?
- For att manga av mina kompisar spelade handboll i YIF

Vilket ar det roligaste med handboll?
- Det ar att spela match.

Roger Espersson

Karl-Oskar P 97

Cabby Cup:

P99 vann silver

| sin forsta cup nagonsin stallde 15 killar i tva lag upp i Cabby
Cup iVinslév. De hade gatt upp klockan 05:00 pa morgonen
och spelade sin forsta match klockan 08:00. Det ena laget
gick till A-slutspel och det andra till B-slutspel. Det ena laget
forlorade forsta matchen i sudden death, och det andra vann,
vilka kampar. Det kunde lika bra ha varit tvartom.

Finalen spelades mot Ahus, det enda laget som ocksé

hade vunnit mot oss i gruppspelet. Vi ledde i halviek men
dagen tog ut sin ratt och klockan 16:00 stod laget som
silvermedaljorer. Vilken gladje! Hela laget och alla foraldrar
jublade och killarna tog emot bucklan och silvermedaljerna
och undrade direkt:

-Nar spelar vi cup nasta gang?

Vi svarade: Paskadagen, da spelar vi igen killar. Alla kérde
hem efter sitt forsta dventyr med bade tarar och spanning
och ohejdad gladje, Tack Vinslov!

Grattis P99!
sager tranarna Anette, Jacob och Johan

P99

P 95

P95 fick en liten framgang under sportlovet da vi spelade
Cabby cup i Vinsl6v. Vi hade som malsattning att bli minst
fyra i gruppen, och det klarade vi och gick darmed till
B-slutspel. | slutspelet fick vi m6ta Lagan som vi brukar

ha det svart mot och det fick vi &ven denna gang ocksa.

Vi lyckades dock p& nagot satt samla ihop oss, och till slut
hade vi oavgjort vid full tid, men en man mindre. Oavgjort
innebar Sudden death och vi spelar hela tiden med en man
mindre men lyckades anda avgora.

Det var valdigt starkt gjort och vinsten var viktig for
grabbarna. Darmed var vi i final mot OV Helsingborg. Trots
att vi forlorade finalen var detta anda ett litet steg framat
for grabbarna och oss ledare. Vi ar néjda med insatsen och
silvermedaljen.

Henrik Larsson

P 96 Skanska mastare

YIF P 96 blev skanska méstare i DM slutspelet i Idrot-
tenshus i Helsingborg.i kvartsfinalen besegrades
Nasby med 21-19 efter en stark kdmpainsats av laget
och detta var nog den teoretiska finalen.

Semifinalen vann man éver Gubbarna/Wargo med
klara 32-16.

| finalen stalldes YIF mot Lugi och efter underlage
med 0-3 satte lagmaskinen YIF P96 fullfart och be-
segrade Lugi med 32-18.

STORT GRATTIS KILLAR, DETTA AR NI VAL VARDA.

Michael Nilsson

Missa inte medlemsformanen:
Kanonpris pa biljetter
till arets SM-Finaler

SM-FINALER
HANDBOLL

9MA] 2009

GLOBEN [ STOCKHOLM

Ett bra erbjudande till dig &r en s.k.
"foreningsbiljett” till sittplats

for SM-finalerna i Globen den 9 maj 2009.Till ett verkligt
lagt pris! Tank omYIF's Elitlag star pa ena planhalvan -
vilken héjdare det kan bli!

Priset for en "foreningsbiljett” ar mycket férmanliga 150:-/
biljett. Normalpris for biljett pa langsida ar 330:-.
Fri entré till Grona Lund den 8-10 maj ingar i matchbiljetten.

Las mer pa www.yif.se



Res&Mat:

Satsningen blev en stor succé..!

Prata om succé! Publiken verkade bara adlska Res&Mat.
Satsningen pa en storre bredd visade vara en helt riktig
satsning.

Aven om det bjods pa det mesta inom Res&Mat fanns det
anda en riktig storfavorit — och det var Zillah&Totte:

-Totte ar sa rolig och busig. Han &r min favorit, berattade
Johanna Larsson,9 som tillsammans med en mangd andra
barn undrade 6ver hurTotte egentligen pratade. Var det
Zillah som pratade med sin mage..?

Ja, det var manga glada besdkare i Osterporthallen under
Res&Mat. Allt ifran barn till granade seniorer som ville veta
lite mer om olika resmal.

Yvonne Ryding fungerade perfekt som konferencier och
hade harliga intervjuer med bland annat Pontus Johansson -
véarldens nést baste sushikock.

"En harlig fest”

- Det har blev precis séa roligt som jag hoppades pa. En stor
publik som var oerhort positiv. Det har var verkligen en stor
underbar fest, saYvonne Ryding.

Manga provsmakade pa matratterna och Ottsjokocken holl
som vanligt stor show. Lite kul var det nar han presenterade

sim gravlaxséas och gick ut och varnade publiken:

- Var forsiktiga for jag har inte nagot konserveringsmedel i
sasen..., “varnade” Ottsjokocken Lars-Goran Larsson.
Det var manga som trotsade varningen...

Manga besodkare

Nu kom det enlig preliminar siffror nagot fler besdkare den héar
gangen an i fjor. Nagot som naturligtvis gladde bland annatYIF-
ordféranden Per-Olof Lind.

- Vi raknar med att det har varit omkring 2000 besotkare,
berattade Per-Olof.

Att satsningen pa barnfamiljerna gick hem var Per-Olof glad
over.

- Det kdnns som om att vi fatt en storre bredd pa Res&Mat

som har attraherat fler manniskor. Den har breddningen lovar
gott och den tanker vi fortsatta med, sa Per-Olof Lind dar han
promenerade omkring i Osterporthallen bland nédda besokare
och utstallare.

Ja, da var arets Res&Mat Over — nu galler det att borja planer for
nasta...

Per-Axel "PAX” Sjéholm

Paminnelse om Medlemsavgift
till YIF Handboll

Avgifter
Avgifterna for perioden 2009-01-01 - 2009-08-31 ar foljande:

Vuxna: 165 kr
Ungdom upp till 18 ar: 120 kr
Familj: 400 kr

Inbetalning kan goras via inbetalningskort (erhalles av din
ledare/tranare eller pa vart kansli).
Alternativt kan du betala direkt till vart bankgiro 5004-1904,
ange da foljande kontaktuppgifter:

Namn, personnummer, adress (gata, postnummer, ort)
och mejladress (frivilligt). Vid familjemedlemsskap anger du
alla namnen pa personerna som ingar.

Varmt vdlkommen att bli medlem i YIF Handboll!
PS. Ar du spelare eller ledare i ndgot av vara handbollslag s&

skall du vara medlem, oavsett vilken aldersgrupp du ingar i.
DS.

Boll & Lek aven for flickor

Infér sasongen 2008/2009 gjorde vi en storsatsning pa Boll & Lek sidan. Vi i Ystads IF beslutade oss for att fors6ka erbjuda
handboll for alla fran och med fem ars alder. Storsatsningen innebar utskick till samtliga barn som ar fodda 2002 och 2003
och det blev 520 inbjudningar. Efter en tveksam start under sommaren sa fullstandigt strommade det in anmalningar i slutet
pa juli och i borjan av augusti. Med stolthet kan vi summera att 18 % av utskicken gav positivt gensvar.

Angenédma problem doék upp. Hur ska vi kunna

fixa halltider till all dessa intresserade barn? Efter

lite pusslande, givande och tagande ifran de aldre
aldersgrupperna sa fick vi till slut ihop det och idag
bedriver vi en Boll & Lek verksamhet som aldrig har varit
storre an vad den ar idag. Tack till alla ledare, féraldrar och
andra anhdriga som har gjort detta mojligt

Vi iYstads IF har fatt blodad tand och tanker fortsatta med
var satsning. Detta innebar att det till nésta sédsong ar
dags for barn fodda 2004 att borja studsa boll iYstads I
Vi hoppas pa lika stor uppslutning i denna aldersgrupp

och vi har for avsikt att aven har dra igang verksamheten
for flickor. Flickornas deltagande i aldersgruppen 2002/2003
blir storre och storre, och vi marker att det finns ett sug efter
att fa trana handboll i Ystads IF:s regi med vara kompetenta
ledare.

Alla ni som laser detta ar valkomna att kontaktaYstads IF
for mer information gallande uppstarten av Boll & Lek 2004
kommande sdsong.

Ha’ det sa bra!

Marcus Lindgren
Ungdomsansvarig, Ystads IF



Gynna YIF - handboll
och Dig sjalv!

Deltag i YIF:s aktieorakel!

Tavlingen med eller utan krav
pad kunskaper om aktier.

Din manadsinsats ar 50 kronor,
halften utfaller som vinster.

Spurtvinster varje manad!
Hoga arsvinster!
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Tranarens kant — mars 2009

Som tidligare berattat anvande vi VM-uppehallet till extra fysisk
tréning, sa att vi skulle kunna vara klara att matcha Savehof,
Lugi, Alingsas och Hammarby i de fyra forsta matcherna efter
uppehallet. Tre poéng och fornuftigt handbollsspel i de forsta

tva matcherna ar godkant. Alingsas hemma var en kollektiv
"blackout” och Hammarby borta var en svar match som vi med
lite tur hade kunnat vinna. Summa summarum: 3 poang i de fyra
svara matcherna ar vi inte helt néjda med, mest for att vi har
spelat valdig ojamnt, men i det stora hela ar det inte heller sa
daligt...

Vad ar da forklaringen till den ojamna insatsen? Jo, kanske

det enkla faktum att alla i laget har varit sjuka i skift under hela
februari manad. Mindre eller storre luftvagsinfektioner, som
har hallit olika spelare borta fran traningen i upp till en vecka.
Resultatet blir snabbt ett sdimre traningstillstand an vi hade
kalkylerat med vid denna tidpunkt. Influensa kan man undvika
med vaccination, men halsvirus finns 6verallt och sprids snabbt
inom en grupp som ar tillsammans varje dag.

Nu ar alla friska igen, sa traningen ar installd pa att toppa formen
snabbt infor de sista fyra omgangar och till det efterfoljande
slutspelet. Vi ar fortfarande med i matchen om att bli bland de
fyra basta och vi vill anvanda allt vad vi har for att klara denna
utmaning. Vi ska ha tillbaka snabbheten och sakerheten i spelet
och det blir n6dvandigt att aterigen bli farliga och ta ansvar

pa alla positioner i anfallsspelet. Vi fokuserar som alltid pa att
forsvarsspelet skall upp pa hogsta niva for att ge vara malvakter
det stod som de har behov av. Vi har varit duktiga i var 6-0
uppstallning i manga matcher denna sésong, men vi gillar att
kunna stalla om - om laget finns. Darfor jobbar vi pa traningen
ocksa med olika forsvarsvarianter, som vi anvander nar det
behdvs. Truppen jobbar hart for att na sina mal och som tréanare
kanns det bra att det ar tydligt att det i laget finns mer att ge av.

Vi hoppas att den trofasta publiken ar redo att backa upp laget
i den sista tuffa striden om den slutliga placeringen i Elitserien.
Publikens tryck ar ovarderligt for laget, spelarna hojer sig extra
och matcherna blir anda mer intensiva om publiken lever med
ordentligt.

God forndjelse i fortsattningen

Torben Winther

YIF - 37 siisonger i Elitserien!
Svenska mastare

\ 1976, 1992
| ———Allsvenska/Elit- seriesegrare
1978, 1981, 1984, 1992

enska Mastarefor Juniorer

1958, 1962, 1997-200

Tel: 0411-10341
Fax: 0411-72360

Mail: info@yif.se
Internet: www.yif.se



